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ARTHUR RENARD
Manchester. Servicio especial

E
n los últimos años Vin-
cent Kompany (28) se ha
convertido en pieza cla-
ve del Manchester City.
Para llegar a este rango

tuvo que superar varios contra-
tiempos en su vida. Su gran perse-
verancia se vio coronada por el
éxito y la nueva comprensión de
las cosas que obtuvo en el cami-
no también han contribuido a su
participación en varias activida-
des fuera del campo, desde el car-
go de embajador de Aldeas Infan-
tiles SOS a la fundación de su pro-
pio club de fútbol.

Vincent Kompany puede recor-
dar claramente los tiempos difíci-
les. Después de un comienzo
muy prometedor para su carrera
en el Anderlecht, en la que fue se-
ñalado como uno de los mejores
defensas centrales jóvenes en Eu-
ropa, hubo de hacer frente a se-
rios contratiempos cuando se
trasladó al Hamburgo. Su arran-
que en este club fue impresionan-
te, pero a los dos meses sufrió
una operación en el talón de
Aquiles. Los siguientes nueve me-
ses de rehabilitación fueron du-
ros. “De repente pasé de ser talen-
to máximo en Europa a mayor
fracaso en Europa. No tenía nada
que ver con mis cualidades futbo-
lísticas o con los partidos que ju-
gué, simplemente estuve lesiona-
do de forma ininterrumpida. En
tal circunstancia es difícil decir:
‘¡Mira! soy bueno, pero no juego’.
El fútbol es una actividad deporti-
va que implica un ritmo periódi-
co, siempre vas a ser observado y
juzgado en el momento presen-
te”. Kompany sintió que estaba
desapareciendo lentamente de la
atención del mundo del fútbol, al-
go que sólo aumentó su impulso
de volver. “He trabajado de for-
ma increíblemente dura. Cuan-
tas más personas perdieron la fe
en mí, más ganas de volver sentí,
es increíble. Recuerdo estar solo
en el gimnasio del club durante
las Navidades. Todo el mundo es-
taba de vacaciones mientras yo
pedaleaba sobre una bicicleta de
entrenamiento, con mi pierna
metida en una especie de calzado
de rehabilitación, hecho trizas.
Cuando acababa, sufría tanto do-
lor que podría haber roto en llan-
to. ¡Pero no lo hice porque no
puedo hacer eso!”.

Sin embargo, las cosas empeo-
raron aún más para Kompany,
cuando hubo de lidiar también
con la pena personal. Tanto su
madre como su hermana fueron
diagnosticadas de cáncer, enfer-
medad de la que al final murió su
madre. A pesar de la congoja,
Kompany logró cumplir y prosi-
guió con su duro trabajo. “Mu-
chas dificultades seguían jalonan-
do mi existencia en aquel enton-
ces. Fue una situación dura, pero
nunca tuve la opción de decir:
‘Bueno, ahora me paro’. En ese
periodo, aprendí a no pedirme ex-
cusas a mí mismo. Nunca. La vi-
da puede ser difícil, pero al mis-
mo tiempo es importante seguir
mirando las cosas que uno tiene
en la vida. Por ejemplo, me sien-
to feliz por haber podido tener a
mi madre a mi lado durante vein-
te años o porque mi hermana pu-
diera recuperarse de un cáncer.
Y tengo la suerte de haber podi-
do ponerme en forma de nuevo.
Hace unos 20 años, mi lesión ha-
bría significado el final de mi ca-
rrera. Todo esto forma parte de

tu vida. Y podría haber sido peor.
Me dije a mí mismo: ‘He de conti-
nuar’. La cuestión es tener una
meta que alcanzar. En tal circuns-
tancia, no importa si uno ha de
atravesar áreas de arbustos, pan-
tanos o bosques, podrá llegar al
final. Pero hay que mantenerse
en movimiento”.

Los contratiempos personales
le fortalecieron de tal modo que
era un hombre mucho más madu-
ro cuando llegó al Manchester Ci-
ty en el 2008. Desde el comienzo,
sintió que estaba en el lugar ade-
cuado. “Durante mi primer parti-
do en este club gané el premio de
mejor jugador del partido. Desde
entonces, mi carrera ha seguido
un rumbo ascendente”. Kom-
pany se convirtió paulatinamen-
te en uno de los mejores defensas
de la Premier. Antes de la tempo-
rada 2011-2012 fue galardonado
con el brazalete de capitán del
equipo y ese mismo año el club
ganó su primer título de liga en
44 años. Dos temporadas des-
pués, repitieron la hazaña.

Además de esos dos campeona-
tos, Kompany ganó también la
Copa, la Copa de la Liga y la Su-
percopa. Esta temporada está
siendo irregular. Ahora Kom-
pany y sus compañeros esperan
protagonizar una remontada an-
te el Barcelona el miércoles.

Coincidiendo con sus logros
deportivos, Kompany siempre se

ha esforzado por realizar tam-
bién actividades fuera de los te-
rrenos de juego. Cuando jugaba
en el Anderlecht, comenzó a par-
ticipar en programas sociales, ini-
ciativa que amplió a medida que
se desarrollaba su carrera. “Tuve
muchas posibilidades de apoyar
a diversas organizaciones. Al ca-
bo de un tiempo, me puse en con-
tacto con Aldeas Infantiles SOS,
que me sugirieron que fuera a mi
patria, Congo, por primera vez
en mi vida, para ver el trabajo
que realizaban allí. Me decidí a
hacerlo, en parte porque se trata-
ba de algo relacionado con la ju-
ventud”. Durante su estancia, le
impresionaron los proyectos de
la organización de desarrollo co-
munitario centrada en los niños y
adquirió valiosos conocimientos
que contribuyeron a su propio de-
sarrollo personal. El viaje sirvió

de verificación de la realidad, en
la que aprendió a ver las cosas
desde una perspectiva mejor.
“Cuando estuve allí, me di cuen-
ta de lo desesperado de la situa-
ción para muchas personas. Por-
que, ¿qué oportunidades se le
ofrecen a un muchacho si no tie-
ne padres y vive en la calle en el
país más pobre del mundo? En
realidad, no tiene oportunidad al-
guna. Me agradó mucho el hecho
de que el destino de esos niños
pudiera revertirse, de que pudie-
ran pasar de vivir en las condicio-
nes más miserables a una situa-
ción en la que pudieran crear
oportunidades para sí mismos.
No se trata todavía de una vida
de bienestar, pero hasta cierto

punto puedes ofrecer a esos jóve-
nes las mismas posibilidades y
oportunidades que nosotros tene-
mos. Al igual que uno les puede
decir: ‘¡Mira!, si quieres ser un in-
geniero, deberías hacer esto. O si
quieres llegar a ser un futbolista,
estas son las posibilidades’. En
ciertos momentos, puedes cam-
biar la vida de alguien. Ves que
entran los niños en el pueblo traí-
dos de la calle, unos niños que en
otras circunstancias podrían ha-
ber muerto al día siguiente. Al ca-
bo de un año, los niños juegan, se
divierten y hablan de sus sueños
para el futuro. Si pienso en esas
cosas, haría cualquiera cosa para
hacerlas realidad”.

Después de su visita en el 2006
Kompany se convirtió en un em-
bajador de la organización y deci-
dió apoyar la construcción de
una aldea infantil en Kinshasa
dos años más tarde. Desde enton-
ces, volvió varias veces a la tierra
natal de su padre, en parte para
seguir estrechamente implicado
en el desarrollo del pueblo. Sin
embargo, el proyecto se retrasó
debido a razones burocráticas y
tardó casi cuatro años en finali-
zarse. Al final, el complejo com-
pleto constaba de viviendas para
150 niños, una escuela primaria
para 250 niños, una guardería pa-
ra 80 niños, un parque infantil,
un centro médico y un campo de
deportes. Para su apertura en
2012, Kompany se trasladó en
avión desde Manchester.

El central cree firmemente en
el principio de desarrollo median-
te la ampliación de los conoci-
mientos. Su escenario ideal es
que los niños que apoya sirvan de
acicate a otros en el futuro, de
modo que, en último término, lo-
gren cambios positivos para al-
canzar una mejor situación en su
propio país. “Con los proyectos
de SOS que tengo entre manos
me propongo realmente objeti-
vos a largo plazo. Como por ejem-
plo, ¿cómo se puede influir en la
vida de las personas y asegurarse
que esas personas puedan influir
en las vidas de otros en el futuro?
Ese es el objetivo”.

La misma filosofía se refleja
también en otro proyecto que co-
menzó cerca de casa. Hace más
de un año, Kompany comenzó a
invertir en el debilitado FC
Bleid-Gaume, un club que trasla-
dó del sur de Bélgica a Bruselas y
que posteriormente reconstruyó
desde cero. La afición se respon-
sabilizó de los nuevos colores del
nuevo club, de su emblema y de
su nombre, BX Bruselas. El club
pone en práctica muchos ideales
subyacentes del propio Kom-
pany, entre los que destaca la edu-
cación de los jóvenes, tanto den-
tro como fuera del terreno de jue-
go. Es un proyecto deportivo-so-
cial, que pretende ofrecer oportu-
nidades a los chicos de todos los
niveles de la sociedad en Bruse-
las. Todo el proyecto se basa en
sus propias experiencias anterio-
res. “Me encanta Bruselas, mi ciu-
dad. Veo que hay problemas, pe-
ro al mismo tiempo creo que po-
drían dar lugar a oportunidades.
Hay pobreza, paro juvenil y falta
de oportunidades. Pero también
hay talento y hambre de éxito. Y
también hay que tener en cuenta
que no vivimos en África y que al
menos podemos hacer uso de al-
gunas posibilidades aunque nece-
sitamos contar con una orienta-
ción para alcanzar el objetivo. Sé

JOAN LANUZA / ‘MUNDO DEPORTIVO’

BARÇA EL PRÓXIMO RIVAL EN LA LIGA DE CAMPEONES

Vincent Kompany, capitán del Manchester City

“Pasé de ser el mayor
talento a un fracaso”

UN PASADO COMPLICADO

“Cuando estaba lesionado sufría
tanto dolor que podría haber roto
en llanto, pero no lo hice”

EN PROGRESIÓN

“Desde que llegué al
Manchester City mi
carrera ha seguido un
rumbo ascendente”
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